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Liebe Mitglieder und Fšrderer!

Sommer, Sonne, Sonnenschein Ð ?Schwimmen? -  und wieder einmal wird es einem vor 
Augen gefŸhrt, dass wir noch einen weiten Weg zu einer o " enen, inklusiven Gesellschaft 
vor uns haben.
Und wenn es nur darum geht  einen Schwimmlehrer zu #nden, der einem blinden Kind 
das Schwimmen beibringt, oder einen passenden Klavierlehrer, eine $exible Schule oder 
Kindergarten zu #nden. †berall tri " t  man auf Ressentiments gegenŸber anderen Men-
schen Ð ohne die betro" ene Person kennenzulernen.

Da muss man šfters ein dickes Fell haben und weiter gehen Ð denn es gibt Sie, die o" e-
nen, $exiblen und kreativen Menschen, die ein Kind das etwas anders ist  einfach als sol-
ches akzeptieren und mit ihm dann oft  eine tolle und schšne Zeit verbringen. Wir haben 
diese Menschen bisher immer nach etwas Suche auch gefunden und sie haben unser Le-
ben in vielerlei Hinsicht bereichert.
Mein gro§er Sohn hat  nun das Schwimmabzeichen in Bronze gemacht. Nur beim mittle-
ren Sohn klappt es nicht! Da kann aber der Schwimmlehrer nichts dafŸr Ð ein Dickkopf ist 
eben ein Dickkopf -  und ist  trotz aller FlexibilitŠt und O " enheit  bisher nicht  zum 
Schwimmen zu bringen.
So sind sie halt, unsere Kinder!

Lasst uns gegenŸber unseren Kindern o" en bleiben und unsere MitbŸrger zur O " enheit 
ermuntern! In diesem Punkt mŸssen wir als Verein und Gruppe vielleicht doch etwas 
mehr den Gang in die …" entlichkeit wagen.

Ich ho" e Ihr hattet einen schšnen Sommer Ð meiner fŠngt gerade an.

Euer
Jšrg van Melle
joerg.vanmelle@bebsk.de

Neue Mitgliedsfamilien

In den letzen Monaten haben wir einige neue Mitgliedsfamilien 
in unserem Verein aufgenommen. Dabei handelt es sich um:

Fam. Siebenhšrl aus Hohentengen am Hochrhein
Fam. Hussain aus Hamburg
Fam. Maus aus Dieburg
Fam. Meyer aus Winterberg in NRW

Wir freuen uns wirklich sehr und begrŸ§en alle ganz herzlich in 
unserem Verein!
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Neuigkeiten aus dem Verein

Bericht zum Segelwochenende 2015 am Bodensee

Die lieben (Ingrid und Kalle) Oesterle`s ha-
ben auch in diesem Jahr wieder eingeladen 
Ð zum Segelwochenende am Bodensee und 
dieser Einladung sind sechs Familien ge-
folgt. Insgesamt  sieben Kinder und 12 Er-
wachsene haben sich im Hotel Seehšrnle in 
Gaienhofen-Horn am Freitagabend zum 
gemeinsamen Essen und Kennenlernen ge-
tro " en. 

Eine tolle Idee fanden wir die Unterbrin-
gung in dem modernen Hotel ãSeehšrnleÒ, 
das nicht nur schšne Zimmer hat und meh-
rere separate TagungsrŠume, wovon einer 
ausschlie§lich von uns genutzt  werden 
konnte, sondern das Hotel gehšrt  zu dem 
Embrace Hotelverbund, die sich der beruf-
lichen Integration von Menschen mit Be-
hinderung verschrieben haben. Wir haben 
jedenfalls keinen Unterschied zu anderen 

Hotels bemerkt und fanden, dass das Hotel 
Ÿber ein gutes PreisleistungsverhŠltnis 
verfŸgt.  Auch im Hinblick auf die Zukunft 
unserer Kinder, die absolut richtige Hotel-
wahl!

NatŸrlich ist  es nicht  immer einfach, dass 
ãrichtige EssenÒ fŸr knapp 20 Leute auszu-
wŠhlen, aber ãSchnitzel mit  PommesÒ am 
Freitagabend das war schon mal ein Voll-
tre " er bei den Youngstern. 

Ein bisschen schade fanden wir, dass gera-
de die Eltern die Mšglichkeit  zum Aus-
tausch mit anderen am Abend nur einge-
schrŠnkt  nutzten. Vielleicht  war das aber 
der fŸr den ein oder anderen sehr langen 
Anreise und der Aufregung auf die Heraus-
forderungen der beiden nŠchsten Tage ge-
schuldet.

v. l. Susanne Meisner, Andrea PortenlŠnger,  Thomas und Leonie Meisner,  Sascha PortenlŠnger,  Anna-Lena 
Meisner, Ingrid und Kalle Oesterle, Samira PortenlŠnger, Leonie Oesterle, Theresa Oesterle (verdeckt), Johanna 
Oesterle, Nick, Susan, Roland Stiller, Friederike und UlrichÉ , Valerie und  É, Tobias/É/É vom Segelverein
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Mit einer gewissen Neugier, aber leider 
auch mit einer gewissen Skepsis, haben wir 
die Wettervorhersage fŸr die Region Horn 
verfolgt. Leider hatten die Wetterfršsche 
an diesem Wochenende Recht  behalten: 
Sturmwarnung fŸr den Bodensee!

Na gut! Also mussten wir auf Plan B 
umsteigen. Ingrid und Kalle haben eine 
ganze Reihe von VorschlŠgen unterbreitet, 
die einzelne Familien oder Gruppen unter-
schiedlich wahrgenommen haben: Rudern 
mit  ãSonnenbrandÒ, Kinderbetreuung 
durch Johanna und Theresa, Aus$ug zum 
nahgelegenem Wild- und Freizeitpark All-
ensbach, Aus$ug zu den Thermen in †ber-
lingen, Besuch von Freunden oder einfach 
ein wenig Chillen am See É jeder so, wie es 
Ihm ge#el.

Beim Abendessen wurden dann die Erfah-
rungen des Tages ausgetauscht. Wir hatten 
den Eindruck, dass jeder letztendlich das 
gemacht  hatte, was Ihm gut  ge #el, also 
doch kein ãverlorener TagÒ. 

Vermutlich durch die Erholung und das Er-
lebte, konnte nach dem Abendessen und 
dem Schlafenlegen der Kinder der ãEltern-
kreis AbsackerÒ deutlich erweitert werden. 
Ausgetauscht  wurden Erfahrungen, An-
sichten und Geschichten Ð zum Thema aber 
auch einfach so É und zum Schluss gab es 
noch eine kleine Witzrunde. 

Und dann der SonntagÉ na endlich! Schš-
nes Wetter, leichte Brise und die Vorfreude 
auf das Segeln bestimmten unser FrŸh-
stŸck. Also schnell zum Hafen. Selbst ein 
kleiner Stau wegen eines Rad- und Inliner-
Rennens konnte unsere Vorfreude nur kurz 
trŸben.

Am Hafen von Moos, der Nachbarortschaft, 
erwartete uns schon eine Gruppe von er-
fahrenen Seglern des Integrativen Segel-
vereins Bodensee e. V. Ð Tobias, É, Sarah 
und É  nahmen uns freundlich und hilfsbe-
reit in Empfang. Nach ein paar Schritten 
standen wir vor dem Segelboot, dem ãMini 
12erÒ, welches zu Anschauungs-  und Er-
kundungszwecken noch auf dem Trocke-
nen stand Ð ein richtiges Segelboot  aber 
nur knapp drei Meter lang Ð ideal zum Er-
kunden.
Nachdem auch noch dieses Boot ins Was-
ser gelassen wurde, durften die ersten vier 
Kinder ausgestattet mit Schwimmwesten 
teilweise alleine, teilweise mit  Vater oder 
Segellehrer die Boote besteigen. Danach 
wurden die Segler auf den See geschleppt, 
wo es hie§: Leinen los und freie Fahrt.
Alleine ein Boot  steuern, den Wind spŸren 
und die (wegen des kleinen Bootes beson-
ders),  NŠhe zum Wasser waren eine tolle 
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Erfahrung. Die eine oder andere Windbše 
und ein kleiner Wassereinbruch durch das 
Eintauchen in eine Welle sorgten auch noch 
fŸr die notwendige Action. Echt klasse die-
se kleinen Segelboote!

An der Stelle auch nochmals herzlichen 
Dank an den Segelverein und die sehr sou-
verŠnen Betreuer, bei denen man immer 
den Eindruck hatte, dass Sie genau wussten 
was geht und was nicht mšglich ist.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen im 
italienischen Hafenrestaurant  und dem 
Gruppenfoto mussten wir leider unsere 
mehrstŸndige Heimreise antreten.

FŸr uns war es die erste mehrtŠgige 
BEBSK-Veranstaltung, die uns gut  ge#el. 
Etwas beschwerlich war allerdings die lan-

ge An-  und RŸckreise (wir kommen aus 
NŸrnberg) und etwas traurig waren wir Ÿ-
ber den sturmbedingt ãausgefallenenÒ Se-
gelsamstag, was natŸrlich Niemand zu ver-
antworten hatte.

Dennoch war es fŸr unseren geburtsblin-
den Sohn Nick eine neue, tolle Erfahrung, 
mit der er sein Wissen, wie die Welt  funkti-
oniert, ein StŸck erweitern konnte und 
jetzt auch ãSegeln begri" enÒ hat.

Ein herzliches Dankeschšn an Familie Oes-
terle und Cousine Theresa und natŸrlich an 
den BEBSK, der diese Veranstaltung unter-
stŸtzt hat. 

Roland und Susanne Stiller, NŸrnberg

Um 12 Uhr kamen viele Familien mit  ihren 
Kindern zu uns auf den Hof. Damit sich sich 
zurecht fanden und wussten, wo sie parken 
konnten, habe ich Parkschilder gemalt  und 
aufgehŠngt. Es gab auch Schilder in Braille- 
Schrift. Ich habe Ho" Ÿhrungen gemacht. 
Erst  habe ich den Kindern die Spielsachen 
gezeigt: Ein Trampolin, eine Seilbahn, 
Schaukel und Baumhaus. Dann habe ich al-
len die Tiere gezeigt. Die HŸhner, Hunde, 
Pferde und LŠmmchen. Alle, die wollten, 
habe ich mit meinem Kettcar durchs Dorf 
gefahren.

Jeder hat  etwas zu Essen mitgebracht. Es 
gab Bio-  BratwŸrstchen von unseren Scha-
fen, viele Salate und Kuchen. Nach dem Es-
sen sind die Kinder, die wollten, auf dem 
Pferd Arik geritten. Unsere Reitbeteiligung 
Lea hat  sie zum Reitplatz gefŸhrt. Ich habe 
die anderen mit  dem Kettcar hingefahren. 
Zum Schluss habe ich noch jede Menge Eier 
von unseren HŸhnern verkauft. Das Hes-
sentre " en hat mir gut gefallen. 

Von Elias Benninger (9 Jahre)

Hessentre " en am 10.05.2015
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Sicherlich gibt es hier auch ein paar Caches, 
dachte ich mir und guckte im Internet  nach. 
Zwei StŸck sollten sich in der NŠhe des 
Hauses be#nden. Also ging ich mit  Rene, 
Sumeja und Laura los.

Der erste war schnell gefunden, gleich hin-
ter dem HeiligenhŠuschen. FŸr Sumeja und 
Laura war dies der erste Cache und sie 
strahlten vor Freude. In der gro§en Dose 
befanden sich das Logbuch, ein Travel Bug 
(den haben wir mitgenommen), ein Spiel-
zeugauto und diverser Kleinkram. Da wir 
den Travel Bug rausgenommen haben, 
mussten wir ja auch was da lassen. Sumeja 
lie§ also eine Kaugummizigarette da Ð was 
anderes hatten wir nichtÉ..

Auf ging«s zum nŠchsten Cache. Er befand 
sich auf der Staumauer, bei den vielen 
Schlšssern, die dort  von Verliebten ange-

bracht waren. Das richtige Schloss war 
schnell gefunden, stand ja immerhin Mr & 
Mrs Cache drauf. Der Hinweis war, dass 
man drehen und schieben musste, um den 
Hohlraum des Schlosses aufzubekommen 
und um das Logbuch herauszuziehen. Lei-
der hatten wir nicht das richtige Werkzeug 
dabei. Zur Hilfe kamen uns  XXXX und 
XXXXX , aber auch sie bekamen es nicht 
auf. So haben wir zwar den Cache gefun-
den, konnten ihn aber nicht š " nen. Das 
war soooo schade! 

Wir haben vereinbart, dass wir beim nŠchs-
ten BEBSK Familienseminar hier am Mšh-
nesee es noch einmal probieren Ð also in 
drei Jahren!

Iris Kruck

Geocaching beim Familienseminar am Mšhnesee

unsere Kinderbetreuer
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Einladung des BEBSK beim Jahresempfang der 
Bundesbehindertenbeauftragten Verena Bentele

Einmal im Jahr tri " t  sich Bundeskanzlerin 
Angelika Merkel mit  Vertretern der Behin-
dertenbewegung, diesmal auf dem Jahres-
empfang der Behindertenbeauftragten am 
6. Mai in Berlin. Statt ãBŸrgerdialogÒ gab es 
jedoch vor circa 400 GŠsten ein Gru§wort, 
Beifall und Fotos u.a. mit  Frau Nahles und 
anschlie§end einen netten Abend mit vie-
len GesprŠchen.........ohne die Kanzle-
rin......... Auch wir als bebsk waren eingela-
den und ich als Regionalvertretung Berlin 
nahm daran teil. Hier ein Auszug aus dem 
Text ihrer HP zu der Veranstaltung: 

http://www.behindertenbeauftragte.de

ãAm 6. Mai fand der zweite Jahresempfang 
der Beauftragten der Bundesregierung fŸr 
die Belange behinderter Menschen, Verena 
Bentele, statt. Ein besonderer Gast  war 
Bundeskanzlerin Angela Merkel, die sich in 
ihrer Rede klar zur Inklusion in allen Le-
bensbereichen bekannte. Verena Bentele 
begrŸ§te dies und sagte:
ãBeim Thema Inklusion auf dem Arbeits-
markt sehe ich genauso wie die Kanzlerin 
zunŠchst einmal die Arbeitgeber in der 
P$icht. Sie mŸssen Vorurteile abbauen und 
verstehen, welche Potentiale natŸrlich 
auch Menschen mit Behinderung habenÒ, 
so Bentele. Die Kanzlerin kritisierte in ihrer 
Rede au§erdem, dass ein †bergang von 
den WerkstŠtten auf den ersten Arbeits-
markt kaum mšglich sei. Sie forderte den 
Ausbau wirksamer Ma§nahmen wie die un-
terstŸtzte BeschŠftigung oder auch des 
Budgets fŸr Arbeit. Sie betonte, dass Teil-
habe am Arbeitsleben nicht ein Akt der 
FŸrsorge sein, sondern auch ein wesentli-
cher Aspekt von FachkrŠftesicherung, ein 
ãAkt der Vernunft der gesamten Gesell-
schaftÒ. ãBesonders gefreut hat  mich, dass 
Angela Merkel auch die Wichtigkeit eines 
inklusiven Schulsystems betont  hat. Wir 
kšnnen keine inklusive Gesellschaft  und 
auch keinen inklusiven Arbeitsmarkt errei-
chen, wenn wir unsere Kinder nicht  von 

Beginn an zusammen lernen und aufwach-
sen lassenÒ, so Bentele weiter. 
Die Beauftragte begrŸ§te auch, dass die 
Kanzlerin sich klar zum geplanten Fonds 
fŸr Heimkinder, die in Einrichtungen der 
Behindertenhilfe und Psychiatrie misshan-
delt  wurden, bekannt hat. Dieser Fonds 
soll als Pendant  zum bereits bestehenden 
Fonds Heimerziehung eingerichtet werden. 
Bisher mŸssen die Betro" enen jedoch auf 
eine EntschŠdigung warten. Grund dafŸr 
ist, dass vor allen Dingen die LŠnder sich 
gegen eine #nanzielle Beteiligung sperren. 
Merkel sah diese jedoch klar in der P$icht: 
ãWir kšnnen uns nicht  damit herausreden, 
dass wir die Zahl der Betro " enen nicht  ge-
nau kennen. Deswegen gibt  es hier Hand-
lungsbedarf.Ò 

In ihrer Rede ging Merkel ebenfalls auf die 
Reform der Eingliederungshilfe hin zu ei-
nem Bundesteilhabegesetz ein. Diese Re-
form sei ein ãRiesenprojektÒ. Sie betonte, 
dass es sich auf jeden Fall lohnen mŸsse, 
arbeiten zu gehen und ein eigenes Ein-
kommen zu erzielen - und deswegen auch 
die Einkommens-  und Vermšgensgrenze 
ãunter die LupeÒ genommen werden mŸs-
se. Der Behindertenbeauftragten Verena 
Bentele war dies jedoch zu wenig: ãAn die-
ser Stelle hŠtte ich mir eine verbindlichere 
Zusage gewŸnscht. Das Bundesteilhabege-
setz ist das zentrale Reformprojekt dieser 
Legislaturperiode. Es wird der PrŸfstein 
sein, an dem sich zeigt, wie ernsthaft  Inklu-
sion in unserer Gesellschaft  tatsŠchlich 
umgesetzt wird. Den Worten der Kanzlerin 
mŸssen deswegen nun dringend Taten fol-
gen. Ich fordere ihren vollen Einsatz fŸr ein 
Bundesteilhabegesetz, das den Namen 
auch wirklich verdient. Und sage auch ganz 
klar: Ohne die Abscha" ung der Einkom-
mens- und Vermšgensanrechnung wird das 
nicht gehen. DafŸr mŸssen selbstverstŠnd-
lich auch die entsprechenden #nanziellen 
Mittel bereitgestellt werden.Ò
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Unter den Ÿber 400 GŠsten des Jahresemp-
fangs in der Vertretung des Landes Baden-
WŸrttemberg beim Bund waren neben 
zahlreichen Vertreterinnen und Vertretern 
der VerbŠnde von Menschen mit  Behinde-
rung auch die Bundesministerin fŸr Arbeit 
und Soziales Andrea Nahles, die VizeprŠsi-
dentin des Deutschen Bundestages Ulla 
Schmidt, der ehemalige Kulturstaatsminis-

ter Julian Nida-RŸmelin und der Bevoll-
mŠchtigte der Bundesregierung fŸr Patien-
ten und P$ege Karl-Josef Laumann.  Er-
gŠnzt  wurde das Programm des Jahres-
empfangs durch verschiedene musikalische 
BeitrŠge, unter anderem des Hornisten und 
Echo-Klassik-PreistrŠgers Felix Klieser.Ò
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Eltern- und Kindertre " en im Juli 2015 in Berlin

Diesmal fand das Familientreffen anlŠsslich 
des Tags  der offenen TŸr beim BFS (Bund 
zur Fšrderung Sehbehinderter
http://www.bfs-berlin.de/Segelschulung) 
und ihrem tollen Segelprojekt am Tegler See 
statt. Gegen 10 Uhr ging es los und die ers-
ten Familien trudelten ein. Herr Kuperion 
und sein Team vom BFS hatten alles  super 
vorbereitet: die Boote lagen bereit, es gab 
ein tolles Buffet, der Grill stand in Position 
und es war ein herrlicher Sonnenscheintag! 

Der BEBSK, DBSV und ABSV sponserten 
HŸpfburg  und Kinderplanschbecken dazu. 
Nach dem ersten Ankommen und in Ge-
sprŠche verwickelt sein, konnte man von 11-
13 Uhr und von 14-16 Uhr die verschie-
densten Boote testen: von Motorboot Ÿber 
kleine und gro§e Segelboote konnte alles 

genau erkundet und befahren werden. Zwi-
schendurch gab es  eine Mittagspause, in 
der die grš§eren Kinder auch vom Steg aus 
baden konnten. Unter die Familien hatten 
sich auch unsere FrŸhfšrderinnen gemischt, 
die Familien ãverkuppelnÒ konnten, die sich 
vielleicht noch nicht kannten. Am Nachmit-
tag packte Herr Delgado (vom DBSV) noch 
seine tragbare Showdown-Platte aus  und 
fand viele Interessierte von jung bis  alt, die 
sich ausprobieren wollten.

Wieder einmal ein gro§es Dankeschšn in 
die Runde und ich freue mich auf viele wei-
tere Eltern-Kinder-Treffen in unserer Haupt-
stadt!

Jane Morgenthal 
(Regionalvertretung bebsk)



                                                                                                             Seite 15



 

!    Seite 16

Low Vision  Kreis
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Erfahrungsberichte

Zielsicher haben wir uns den, gefŸhlt, reg-
nerischsten Tag des Monats fŸr unseren 
Aus$ug in den Barfu§park ausgesucht. Ab-
sagen wollten wir aber auch nicht. Schlie§-
lich war alles lange geplant und unsere 
FŸhrung durch den Park gebucht.  
Trotz KŠlte und Regen machten sich also 7 
Familien auf den Weg nach Egestorf, sŸd-
lich von Hamburg. Die Fahrt  dauert im 
Normalfall etwa 45 Minuten und wir lagen 
gut in der Zeit. 
Kurz nach Erreichen der Autobahn stand 
der Verkehr plštzlich still. Vollsperrung der 
Autobahn und alle Fahrzeuge mussten run-
tergeleitet werden. Au§er mir betraf es 
noch 2 weitere Familien, die hinter mir im 
Verkehr festsa§en. Der Rest  konnte recht-
zeitig gewarnt werden oder fuhr von vorn-
herein eine andere Strecke. 
Whats App sei Dank blieben wir in stŠndi-
gen Kontakt und nachdem klar wurde, dass 
zumindest  wir 3 gestrandeten Familien es 
nicht scha" en wŸrden, machten  sich die 
glŸcklich angekommenen 4 Familien auf 
den Weg durch den Barfu§park. 2 Davon, 
erzŠhlen nachfolgend Ihre Erlebnisse und 
EindrŸcke. 

Familie Dšrner: 
Nach anfŠnglichem Zšgern machten wir 
uns am Sonntagmorgen um 9Uhr auf den 
Weg nach Egestorf. (Was alleine schon eine 
Herausforderung und †berwindung ist)
Mit bestŸckt  und gepackten Picknick Bo-
xen, kurzen Hosen an (sehr sinnvoll), Hand-
tŸcher und Wechselklamotten eingepackt, 
war das Auto voll aber der Himmel verhan-
gen und verhie§ nichts Gutes. Wollten wir 
uns das wirklich antun?
Dazu unser Sohn Bernhard, blind, aber 
doch gut sehend. Doch die Herausforde-
rung an ihm war besonders gro§. Er hat ei-
ne Spastik in den Beinen und deshalb seit 
ca. 4 Jahren eine 24h Dauerversorgung mit 
Orthesen, d.h. eigentlich kommen seine 
FŸ§e gar nicht mehr mit  irgendetwas in 
Kontakt  au§er seinen Orthesen, bzw. wenn 
Mutter ihn mal wieder zwingt  nackt  im 
Garten zu sein. Sein Laufen klappt sehr gut, 
aber eben mit den OrthesenÉ
Dort angekommen, hie§ es gleich Schuhe 
aus, einschlie§en und los ging es: eine 
SchrŠge rŸckwŠrts runter, Ÿber die kaltes 
Wasser lief und das bei Au§entemperatu-

Barfu§park Egstorf
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ren von ca. 16 Grad. Kšnnen wir bitte um-
drehen???
Aber das war erst  der Anfang, denn es 
folgten Wasserbecken, Sandbecken, Lehm-, 
Modder-  und Dung Becken. Dazwischen 
verschiedenste Kies, Holz, Stein, Salz, 
Scherbenbšden. Da war der eigentliche 
Weg: Naturboden, doch immer wieder eine 
Wohltat und sehr erholsam. Einfach gehen 
ohne Aufmerksam sein.
Nach sehr kurzer Zeit  gewšhnten sich die 
FŸ§e an das neue / alte GefŸhl barfu§ zu 
sein und es machte sehr viel Spa§ alles 
auszuprobieren und zu beobachten wie 
man selbst  und die anderen auf die unge-
wohnten Reize reagierten.
Bernhard hat die zwei Stunden gut  mitge-
macht, aber am Ende merkte man schon, 
dass es ihm doch zu viel wurde. Das viele 
ungestŸtzte Laufen strengte ihn sehr an 
und die vielen (neuen) Reize an seinen FŸ-
§en nervten ihn sehr.
Trotzdem fanden wir es einen gelungen 
Aus$ug, den wir gerne (bei besserem Wet-
ter) noch mal wiederholen wŸrden, denn 
aufgrund des schlechten Wetter und unse-
rer ãLangsamkeitÒ, haben wir nur einen 

kleinen Teil des gro§en Parks gesehen, 
bzw. erlaufen.

Indira (12): 
Am Anfang erwartete uns eine Frau. Sie 
fŸhrte uns durch den Park. Wir durften am 
Anfang rŸckwŠrts Ÿber eine nasse FlŠche 
laufen. Danach erwartete uns eiskaltes 
Wasser, das mir bis zu den Knien reichte. 
Als nŠchstes sind wir Ÿber verschiedene 
steinige Ober $Šchen gelaufen, die ganz 
kleinen Kieselsteine haben ganz schšn ge-
piekt! Der Weg fŸhrte uns Ÿber Glasbruch 
(blaues Spezialglas aus Italien, extra ange-
fertigt) hin zum Salzineum. Dort waren Ÿ-
berall Salzkristalle: An den WŠnden, auf 
den Boden und auch in der Luft, da durch 
ein GeblŠse trockene salzige Luft eingebla-
sen wurde. Beim Einatmen wurde der Hals 
ganz trocken und der Geschmack war sal-
zig. Nun regnete es so doll, dass wir im 
Salzineum ein Spiel machten. Es gab zwei 
Stšcke, die reihum im Kreis von Fu§ zu Fu§ 
weitergegeben wurden. Da der Regen noch 
nicht aufhšren wollte, gingen wir in ein Ti-
pi. Dort  gab es noch ein Spiel. Wir setzten 
uns im Kreis auf liegende BaumstŠmme 
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und versuchten mit  den FŸ§en, Kiefernzap-
fen in die ÒFeuerstelleÓ zu schie§en. Dann 
gab es ein Spiel zum FŸhlen. In einem Beu-
tel waren mehrere Sachen zu Ertasten. Ich 
habe sie alle richtig erfŸhlt! Endlich war der 
Regen vorbei und wir gingen weiter zu den 
ÒSchlammstellenÓ. Als ersten liefen wir im 
Lehm, um dann die FŸ§e mit Mulch zu pa-
nieren und dann die FŸ§e zu verzieren. Die 
nŠchsten Stationen waren Schlick und Torf, 
sowie Bucheckern, die sehr unangenehm 
waren. Schšn war auch der ÒWeg des Ver-
trauensÓ wo einer von zwei Leuten die Au-
gen schloss und sich fŸhren lie§. Am Ende 
des Weges lauschten wir alle der Windhar-
fe.
Mir hat der Aus$ug sehr gut gefallen, weil 
der Parcours sehr abwechslungsreich war 
und die Frau, die uns begleitet hat, tolle 
Ideen fŸr die Spiele hatte.

Nach 4 Stunden Fahrt, hatten 2 wir und ei-
ne weitere Familie den Barfu§park er-
reicht. Die FŸhrung war mittlerweile been-
det  und unsere Gruppe dabei, sich die FŸ§e 
zu sŠubern. Wir hatten alles verpasst. 

Ich hatte das GlŸck, dass Lennox Kumpel, 
Timo, ihn ebenso sehnsŸchtig erwartet 
hatte wie umgekehrt  und seine Eltern Ÿ-
berzeugen konnte, trotz der kalten FŸ§e, 
eine weitere Runde durch den Park zu dre-
hen.  Wir machten uns also auch auf durch 
eiskaltes Wasser, Ÿber Tannenzweige, 
Scherben, Schlamm, Torf, Kopfsteinp$aster 
und sŠmtlichen anderen Bodenbeschaf-
fenheiten. 
Eine Herausforderung fŸr jede Fu§sohle. 
Wiederkehrende Au " orderungen doch mal 
zu hŸpfen oder mich im Hopsalauf durch 
die verschiedenen Bereiche zu bewegen, 
habe ich konsequent ignoriert! 
Der feuchte, weiche Waldboden zwischen-
durch war jedes Mal eine willkommene 
Wohltat. 
Neben verschieden Klangspielen gab es 
dort ein Salzhaus. 
Dieses Haus besteht  innen nahezu kom-
plett  aus Salz und wird zusŠtzlich mit  Salz-
haltiger Luft berieselt. Man kann dadurch 
im gesamten Haus eine wei§e pulverige 
Schicht auf den Ablagen an den Seiten-
wŠnden vor#nden und das Haus ist, zumin-
dest kurz nach Parkš" nung, schneewei§. 
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Die Salzsteine/ Kristalle am Boden sind 
eine wirkliche Herausforderung fŸr die FŸ-
§e gewesen. Man hatte jedoch die Mšg-
lichkeit von einzelnen, beleuchteten Plat-
ten zu Platte zu hŸpfen.
Atmete man mit  geš " netem Mund, konnte 
man deutlich das Salz im Mund schmecken. 
Auch die Kinder nahmen das natŸrlich 
wahr. Lennox Highlight bestand darin, dass 
in dem Haus einzelne DurchgŠnge, Boden- 
und Wandbelege mit  farbwechselnden 
LED`s ausgestattet waren, weshalb wir, 
trotz Widerspruch der FŸ§e, das Haus ein 
weiteres Mal durchlaufen mussten. 
Direkt neben dem Salzhaus gab es Riech- 
und TastkŠsten, sowie einen KrŠutergar-
ten, wo man etliche P $anzen betrachten, 
ertasten und beschnuppern konnte. Es war 
interessant  zu sehen, wie die Kinder die 
GerŸche interpretierten. So roch es fŸr den 
einen ausschlie§lich nach GummibŠrchen 

und fŸr den anderen nach Tee (Fenchel, 
Pfe" erminze) oder Kuchen (Zimt).   
Weiter auf dem Weg wurden immer wieder 
Stationen zum Mitmachen angeboten. So 
probierten wir Balancierstrecken, Kugel-
spiele, Hšrrohre und immer wieder wech-
selnde UntergrŸnde aus, so dass die Zeit 
wie im Flug verging. Der Kleinste im Bunde 
war sogar so begeistert, dass er sich kom-
plett in die Becken stŸrzte. 
Wieder am Startpunkt angekommen war es 
eine Wohltat  die FŸ§e zu sŠubern und end-
lich in warme, weiche Socken und Schuhe 
zu schlŸpfen. 
Trotzdem unsere Gruppe auseinanderge-
rissen wurde und wir den Park in Etappen 
durchlaufen haben, war es dennoch ein 
schšner Aus$ug und eine tolle Erfahrung. 
Der Barfu§park in Egestorf ist auf jeden 
Fall einen Besuch wert. 
Alex Koch


